OGORKI
MALOSOLNE

4 Porcje | Czas przygotowania 15 min

LISTA ZAKUPOW

1 kg ogorkow

Kwiat kopru

SKLADNIKI

1 kg / ogorkow Sarza)

2 kwiaty / kopru Czosnek
1 korzen / chrzanu

2 liscie / chrzanu

4 zabki / czosnku

4 liscie / laurowe

6 ziaren / ziela angielskiego
11/ wody

1 tyzka / soli

SPOSOB PRZYRZADZANIA

Do przygotowania ogérkéw matosolnych
uzywamy $wiezych, malych ogorkow.

Ogorki, koper i liscie chrzanu dokladnie
myjemy. Korzen chrzanu i czosnek obieramy.
Uzywamy maly kawalek korzenia chrzanu. A
kazdy zabek czosnku kroimy na pot.

W lirze wody rozpuszczamy lyzke soli.

W sloju na dnie ukladamy jeden kwiat kopru,
jeden li$¢ chrzanu, dwa zabki czosnku i kawalek
korzenia chrzanu. Dodajemy dwa li$cie laurowe
i trzy ziela angielskie. Nastepnie ukladamy
ogorki ukladajac je w pionie. Na wierzch
ogorkow ponownie uktadamy kwiat kopru, 1is¢
chrzanu, czosnek, korzen chrzanu i reszte ziela
angielskiego i liscia laurowego. Calo$¢
zalewamy woda z solg, aby wszystko bylo
przykryte. Tak przygotowane ogorki
przygrywamy talerzem, gaza lub zamykamy
stoik i odstawiamy w cieple miejsce na min 2
dni.




